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Usos, dificultadesy posibilidades
de la categoria género

Marta Lamas

Programa Universitario de Estudios de Género
Universidad Nacional Auténoma de México

Resumen

Después de su creacion —en la década de los
afios setenta— por las feministas de origen
anglosgon, la categoria género se ha
popularizado, pero en el presente su utilizacién
equipara sexo y género, con lo que se eluden
las diferencias entre ambos, pues mientras el
primero se refiere exclusivamente a la
diferencia bioldgica, € segundo integra todos
los procesos sociales y culturales de la
distincion entre lo femenino y lo masculino.
En este articulo se hace un repaso del
desarrollo que la categoria de género ha tenido
desde su creacion, los usos que se han dado
desde las diversas disciplinas sociales, las
dificultades que su aplicacion hatenido y,
sobre todo, las posibilidades que esta categoria
tiene para analizar la diferenciacion sexual, a
fin de que ésta no se traduzca en desigualdad.

Abstract

After their creation in the decade of the
seventies for the feminists of anglo-saxon
origin, the category gender has been
popularized, but in the present is used equips
sex and gender, with what the differences are
avoided between both, because while the first
refers exclusively to the biological difference,
the second to make up al the social and
cultural processes of the distinction between
the feminine and the masculine.

In this article areview of the development is
made that the category of gender has had from
its creation, the uses that have been given from
the diverse social disciplines, the difficulties
that its application has had and, mainly, the
possibilities that this category has to analyze
the sexual differentiation so that this is not
translated in inequality.

Diferencias de idioma, analogias y confusiones

conceptuales

n los afios setenta el feminismo académico anglosajon impulso el uso
de la categoria gender (género) con la pretensiéon de diferenciar las
construcciones sociales y culturales de la biologia (Lamas, 1986:

173-198). Ademas del objetivo cientifico de comprender mejor |a realidad
social, estas académicas tenian un objetivo politico: distinguir que las
caracteristicas humanas consideradas “femeninas’ eran adquiridas por las
mujeres mediante un complejo proceso individual y social, en vez de derivarse
“naturalmente” de su sexo. Suponian que con la diferenciacion entre sexo y
género sepodiaenfrentar mejor el determinismo biol 6gicoy seampliabalabase
tedrica argumentativa a favor de laigualdad de las mujeres.
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Posteriormente, el uso delacategoriagénerollevé al reconocimiento deuna
variedad de formas de interpretacion, simbolizacion y organizaciéon de las
diferencias sexuales en las relaciones sociales y perfilé una critica a la
existenciadeunaesenciafemenina. Sinembargo, ahoragueenlosafiosnoventa
se hapopularizado este término, la maneraen que con frecuenciase utilizaesa
distincion elude a equiparar género y sexo.

Son varias —Y de diferente indole— las dificultades para utilizar esta
categoria. La primera es que el término anglosajon gender no se corresponde
totalmente con el espafiol género: en inglés tiene una acepcion que apunta
directamente al os sexos (seacomo accidente gramatical, seacomo engendrar),
mientras que en espaiol serefiere alaclase, especie o tipo alaque pertenecen
las cosas,' a un grupo taxondmico, alos articul os 0 mercancias que son objeto
de comercioy alatela

Decir eninglés“vamos aestudiar el género” llevaimplicito que setratade
unacuestion relativaalos sexos; plantear [o mismo en espafiol resultacriptico
paralos no iniciados. ¢se trata de estudiar qué género: un estilo literario, un
género musical o unatela? En espariol |aconnotaci én de género como cuestion
relativaalaconstruccién delo masculino y lo femenino sblo se comprende en
funcién del género gramatical, pero Unicamente |as personas que ya estén en
antecedentes del debate tedrico al respecto |o comprenden como relacion entre
los sexos, 0 como simbolizacién o construccion cultural.

Cadavez se hablamés de la perspectivade género; sin embargo, al analizar
dicha perspectivase constata que género se usabasi camente como sinénimo de
sexo: lavariable de género, el factor género, son nada menos que las mujeres.

Aunqgue esta sustitucién de mujeres por género se da en todas partes, entre
las personas hispanoparlantes tiene una justificacion de peso: en espafiol se
habladelasmujerescomo “ el génerofemenino”, por lo queesfacil deducir que
hablar de género o de perspectiva de género es referirse alas mujeres o ala
perspectiva del sexo femenino.

En un ensayo clave, Joan W. Scott apunta varios usos del concepto género
y explicacdémo “la busqueda de legitimidad académica’ llevo alas estudiosas
feministas en los afios ochenta a sustituir mujeres por género:

En los Ultimos afios cierto nimero de librosy articulos cuya materia es la historia
delasmujeres, sustituyeron en sustitulos" mujeres’ por “génera” . En algunoscasos

1El Diccionario del uso del espafiol, deMariaMoliner, consignacinco acepcionesde género; laudltima
eslarelativa a género gramatical.
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esta acepcion, aunque se refiera vagamente a ciertos conceptos analiticos, se
relaciona realmente con la acogida politica del tema. En esas ocasiones, €l empleo
de “género” trata de subrayar |a seriedad académica de una obra, porque “género”
suena mas neutral y objetivo que “mujeres’. “Género” parece gjustarse a la
terminol ogiacientificadelascienciassocialesy sedesmarcaasi dela(supuestamente
estridente) politica del feminismo. En esta acepcién, “género” no comporta una
declaraci 6n necesariadedesi gual dad o de poder, ni nombraal bando (hastaentonces
invisible) oprimido ... “género” incluyealasmujeressin nombrarlasy asi pareceno
plantear amenazas criticas (Scott, 1986).

Para Scott, este uso descriptivo del término, que es el méas comun, reduce €l
género a“... un concepto asociado con el estudio de las cosas relativas a las
mujeres’. Empleado con frecuencia por los historiadores para “... trazar las
coordenadasdeun nuevo campo deestudio” (lasmujeres, losnifios, lasfamilias
y las ideologias de género), referido “... solamente a aquellas areas —tanto
estructurales como ideol 6gicas— que comprenden relaciones entre 10s sexos
..", esteusorespaldaun“... enfoque funcionalistaenraizado en dltimo extremo
en labiologia’.

Pero lacuestion no quedaahi. Scott sefiala, ademés, que* género” seemplea
también para designar las relaciones sociales entre |0s sexos.

... parasugerir quelainformaci 6n sobre las mujeres es necesariamenteinformacion
sobre los hombres, que un estudio implicaal otro. Este uso insiste en que el mundo
de las mujeres es parte del mundo de los hombres, creado en él y por él. Este uso
rechaza la utilidad interpretativa de la idea de |as esferas separadas, manteniendo
gue el estudio de las mujeres por separado perpetalaficcion de que unaesfera, la
experiencia de un sexo, tiene poco o nada que ver con la otra.

Finalmente, para Scott la utilizacién de la categoria género aparece no slo
como forma de hablar de los sistemas de relaciones sociales o sexuales, sino
tambiéncomoformadesituarseen el debatetedrico. L oslenguajesconceptuales
emplean ladiferenciacion paraestablecer significados, y ladiferenciade sexos
es una forma primaria de diferenciacion significativa. El género facilita un
modo de decodificar el significado que las culturas otorgan a la diferencia de
Sexos y una manera de comprender las complejas conexiones entre varias
formas de interaccion humana.

Scott propone una definicion de género que tiene dos partes analiticamente
interrelacionadas, aunque distintas, y cuatro elementos. Lo central de la
definicion esla*“conexion integral” entre dosideas: €l género es un elemento

149 julio/septiembre 1999



Papeles de POBLACION No. 21 CIEAP/UAEM

constitutivo delasrelaciones social es basadas enlas diferencias que distinguen
lossexosy el género esunaformaprimariaderel acionessignificantesde poder.
Scott distingue los elementos del género y sefiala cuatro principales:

1 Los simbolos y los mitos culturaimente disponibles que evocan
representaciones multiples.

2. L os conceptos normativos que manifiestan las interpretaciones de los
significados de los simbol os. Estos conceptos se expresan en doctrinas
religiosas, educativas, cientificas, legales y politicas que afirman
categoricay univocamente el significado devarény mujer, masculinoy
femenino.

3. Lasinstitucionesy organizaciones sociales de |as relaciones de género:
el sistemade parentesco, lafamilia, el mercado de trabajo segregado por
sexos, las instituciones educativas, la politica.

4, La identidad. Scott sefiala que, aunque agui destacan los andlisis
individual es—Iasbiografias—, también hay posibilidad detratamientos
colectivos que estudian la construccion de la identidad genérica en
grupos. Esta es una parte débil de su exposicion, pues mezclaidentidad
subjetiva con identidad genérica.

Scott cita a Bourdieu, para quien:

...l1a‘divisiéndel mundo’, basadaenreferenciasa' lasdiferenciashbiol 6gicasy sobre
todo alas que se refieren aladivision del trabajo de procreacion y reproduccion’
actia como la ‘mejor fundada de las ilusiones colectivas'. Establecidos como
conjunto objetivo dereferencias, |os conceptos de género estructuran lapercepcion
y laorganizacion concretay simbdlica de todala vida social .2

Y aqueestasreferencias establ ecen un control diferencial sobrelosrecursos
materialesy simbdlicos, el género seimplicaen la concepcion y construccion
del poder. Por ello, Scott sefidla que el género es el campo primario dentro del
cua o por medio del cual se articula el poder. El ensayo de Scott tiene varios
méritos. Uno fundamental es su cuestionamiento al esencialismo y la
ahistoricidad. Ella aboga por la utilizacién no esencialista de género en los
estudios histéricos feministas: “... necesitamos rechazar la calidad fija y

2| aobra citada de Pierre Bourdieu es Le Sens Pratique, Paris, 1980.
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permanentedelaoposi cion binaria, lograr unahistoricidady unadesconstruccion
genuinas de los términos de la diferencia sexua” (Scott, 1996).

Ademas, su ensayo ordenay clarificael debate, y propone unavinculacién
con el poder. Otro acierto es sefialar, muy en lalineade decir que el emperador
no tiene ropa, la obviedad de la sustitucion académica de mujeres por género.
Esta medida de politica “académica’ ignora el esfuerzo metodolégico por
distinguir construccion social de biologia que alenté mucho el trabajo pionero
de género.

La ssimbolizacion cultural de la diferencia sexual

A lo largo de los ultimos 20 afios, investigadores y pensadores de diversas
disciplinas han utilizado |a categoria género de diferentes maneras. Aunque
muchas cuestiones dificultan una unificacion total en el uso de esta categoria,
podemos distinguir dos usos basicos: el que habla de género refiriéndose alas
mujeres y el que se refiere a la construccion cultural de la diferencia sexual,
aludiendo alas relaciones sociales de |0s sexos.

Scott planteaunaventajadeusar género paradesignar lasrelacionessociales
entre los sexos: mostrar que no hay un mundo de las mujeres aparte del mundo
de los hombres, que la informacion sobre las mujeres es necesariamente
informacion sobreloshombres. Usar estaconcepciondegénerollevaarechazar
la idea de las esferas separadas. Scott sefidla que los “estudios de la mujer”
perpettan laficcion de que laexperienciade un sexo tiene poco o hada que ver
con laexperienciadel otro. Aungue existe ese riesgo, es menor, yaque muchos
trabajos ubicados en los “estudios de la mujer” integran la perspectiva de
relaciones sociaes entre los sexos. El uso de la categoria género implica otra
indole de problemas: dependiendo de la disciplina de que se trate es que se
formularalainterrogante sobreciertos aspectosdelasrel acionesentrel ossexos
o de lasimbolizacion cultural de la diferencia sexual.

Desde la antropologia, la definicién de género o de perspectiva de género
alude al orden simbdlico con que unaculturadadaelaboraladiferenciasexual.
Un g emplo de unainvestigacion antropol 6gica que expl ora este ambito desde
una perspectiva de género es la realizada por el antropdlogo espafiol Manuel
Delgado (1993). Puedeserilustrativo observar el andlisisdeunfenémenosocial
desde esta perspectiva de género.

Delgado se propuso analizar la violencia popular anticlerical en Espafia,
fendbmeno que ha sido explicado con elementos que proceden del campo
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estrictamente politico institucional y econémico; esdecir, lacomplicidad dela
Iglesia con los latifundistas, los carlistas, € absolutismo, la monarquiay €l
Estado, la insurreccion militar, etc. Sin negar que puedan tener un lugar
estratégico en cualquier clarificacion, Delgado insiste en que estos aspectos no
bastan para dar cuenta del aspecto irracional del fendmeno y sostiene que los
elementos explicativos tradicionales muchas veces han actuado como lo que
Levi-Strauss Ilama “racionalizaciones secundarias”, o Althusser
“sobredeterminaciones de causa’.

Delgado relata que, en Espafia, como reaccion al levantamiento militar de
Franco en 1936, los anticlericales incendiaron y arrasaron miles deiglesiasy
destruyeron sus objetos rituales, incluso las imagenes que poco antes habian
Ilevado en procesion; ademas, asesinaron a sacerdotes, monjesy monjas. Esto
ya habia ocurrido en 1835, 1909 y 1931, pero nunca con tanta safla como
entonces.

Gran parte delos historiadores de ese fendbmeno no ve sino “explosiones en
gue se manifestaban |osinstintos sadicos de turbas enloquecidasy sedientasde
sangre”. Otros historiadores politicos plantean que esa fue la manera como se
canalizé unaenemistad viol entacontral ospoderososeconémicao politicamente,
cuyahegemoniaerasancionadapor lainstitucion eclesial y lareligion catdlica.

Lainterpretacion de Delgado va por otra parte; penetraen el entramado de
lasimbolizaciéncultural y localizal osfactoresocultosotacitos, no explicitados.
Delgado se propone prestar atencién a contenido ssmbélico de“... los motines
iconoclastas y las actitudes sacrilegas”.

Si lagente guemabaiglesias, pateaba confesionarios, defecabaen las pilas
bautismales, sacaba los 0jos a los santos y colgaba de los testiculos a los
sacerdotes, |os historiadores no se han preguntado qué significaban unaiglesia,
un confesionario, una pila bautismal, un santo o un sacerdote.

Delgado tiene una clara conciencia de que “... un acontecimiento es una
relacion entre algo que pasay unapautade significacion que subyace” . Por eso
é plantea que esos hechos

... pertenecen auna mismatrama de significaciones, aunared deinterrelaciones e
i nteracciones cuya gramatica oculta se intenta reconstruir y cuyaldgica he tratado
de desentrafiar haciendo intervenir categoriasrelativas al desglose sexual, esdecir,
alaconstruccion cultural de los géneros.

Al elegir una perspectiva de género, Delgado no se plantea “... discutir €l
papel supuestamente real y objetivo de la mujer en el marco doctrinal del
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catolicismo ...” ni la“... culpabilizacién de lo femenino que se desprende del
texto biblico ...”; él pretende dar cuenta de la simbolizacion de la diferencia
sexual, reconstruyendo “... la manera como la oposicion hombre/mujer se
produciaen el imaginario de las movilizaciones que habian asumido lamisién
dedestruir lo sagrado ...”. Eso lo llevaasugerir que*“ ...losataquesalalglesia
y sus cultos podrian haber funcionado psicol 6gicamente como agresiones
contra una suerte de poder, si no femenino, cuando menos feminizante”.

Lo notable de |a propuesta de Delgado es que planteala“... consideracién
del sistemareligioso delaculturaentanto que objeto deidentificacion genérica,
como parte del orden representacional encargado de operar la distincién
sexual”. Asi, lalglesia, como “hipéstasis de la autoridad social”, pasariaa ser
leida

... contribuyendo tanto repertorial como ideol 6gicamente alaesencializacion dela
femineidady sus‘ misterios' y encarnando presuntos peligros paralahegemoniadel
mundo-hombre. Los disturbios iconoclastas pasarian asi a incorporarse
significativamente alarealidad social concebida en clave de género, esto esalas
articulaciones metaféricas einstitucionalesatravés delas cualeslaculturaprocede
al marcaje de los sexos.

Delgadocolocaenprimer plano*“...|acalidad determinantedelasdiferencias
simbdlicasentrelossexos...”; paraél, ladistribuci 6n defuncionessoci osexual es
tuvo que ocupar un papel

... social y psicol6gicamente fundamental y no marginable en laproduccion de una
ideol ogia obsesivamente centradaen lanecesidad de abatir el poder sacramental en
Espafia, como requisito ineludible de un fantasioso proceso de modernizacion/
virilizacién, liberador de las antiguas cadenas del pasado/mujer.

El investigador reconstruye la manera como €l género intervenia en la
percepcion de lo social, 1o politico o lo cotidiano de |os actores histéricos. Su
interpretacion va mas ala de, simplemente, reconocer la existencia de dos
ambitossocial es, con susespaciosdelimitadosy losritual esquel osacompafian.
Deentrada, el hecho de queel clero seamasculino nofacilitaunainterpretacion
comolasuya, queanalizalorelativoalalglesiacomo unterritorio feminizante,
gue amenaza simbolicamente la virilidad. Si Delgado lograir més alla de lo
aparente esporgue reconoceel estatuto simbdlico delaculturay distingueentre
el orden deloimaginarioy €l delorea. Esto es que analiza como los varones
percibenalareligion comolamaguinariadeintegraciony control delasociedad
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y alas mujeres como madres controladoras. Al relacionar |o femenino con lo
religioso, € anticlericalismo se perfila como un proceso de masculinizacion
frente alo que se percibe como una hegemonia matriarcal.

Aungue desde el plano de los significados culturales, Delgado interpreta el
odio contralalglesiay el clero como un desplazamiento del desacuerdo hacia
las coacciones y fracasos que € imaginario masculino atribuia a figuras
intercambiables (la Iglesiay la comunidad social: las esposas y las madres);
tambi éninsiste en que hay otras cosasen juegoy dejaabiertasu explicacion del
fendmeno aotros factores. Lo importante es como el uso de esta perspectivale
permite analizar una de |as tantas formas simbdlicas de que se vale la cultura
para ingtitucionalizar la diferencia entre hombres y mujeres 'y para poner en
escena sus confrontaciones.

Principios y mecanismos de oposicion binaria del
proceso de simbolizacion

Hemosvislumbrado que el género, como simbolizacion deladiferenciasexual,
se construye culturalmente diferenciado en un conjunto de précticas, ideas y
discursos entre |os que se encuentran los de lareligion. También hemos visto,
aungue sea someramente, cOmo los procesos de significacion tejidos en el
entramado delasimbolizacion cultural producen efectosen el imaginariodelas
personas.

La antropologia ha investigado como se instituyen las pautas culturales a
partir de lasimbolizaciéon y como opera ésta. La humanizacion del primate en
homo sapiens es resultado de su progresiva emergencia del orden biolégico
hacia e orden simbdlico. Su socializacion e individuacion estan ligadas a la
congtitucion de la simbolizacién. El nucleo inicia y fundador del aparato
psiquico, esa parte del individuo que no esté determinada por lahistoria, esla
raiz delacultura, es decir, el punto de emergenciadel pensamiento simbdlico
gue seintegraen el lenguaje. Con unaestructurapsiquicauniversal y mediante
el lenguaje, |os seres humanos simbolizamos y hacemos cultura.

Para Claude Levi-Strauss, la sorprendente variedad de los fendmenos
culturales se comprende apartir de codigos e intercambios (Castaingts, 1986).
Las unidades del discurso cultural son creadas por € principio de oposicién
binaria y unos cuantos principios subyacen en las reglas de acuerdo con las
cuales se combinan esas unidades para dar lugar a los productos culturales
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existentes: mitos, reglas de matrimonio, arreglos totémicos, etc. Es decir, para
este antropologo, las culturas son basicamente sistemas de clasificacion, y las
produccionesinstitucional es e intel ectual es se construyen sobre estos sistemas
clasificatorios.

El andlisis estructural consiste en distinguir los conjuntos basicos de
oposiciones que subyacen en un fendmeno cultural complejo y en mostrar las
formas de ese fendmeno que es, a mismo tiempo, una expresion de esas
oposiciones y una reelaboracién de ellas. El conocimiento de los conjuntos
importantes de oposicionesen unaculturarevelalosgjesdel pensamientoy los
[imites de lo pensable en una cultura dada.

Laculturaesun resultado, pero también esunamediacion; esel conjunto de
mecanismos de defensa del yo ante la entrada violenta a mundo por €l
nacimiento y a la paulatina estructuracion psiquica, con la adquisicion del
lenguaje.

Segun Freud, nos constituimos en “ seres de cultura’ cuanto ésta gjerce una
represion y nos obliga arenunciar alafelicidad absolutay alareconciliacién
total, ala completud. Los seres humanos jaméas nos reponemos de sabernos
incompletos, castrados, ni tampoco de las heridas narcisistas que nos infligen
las renuncias impuestas por lacultura. No aceptamos larealidad —que somos
seresescindidosy nosvamosamorir— Yy deseamosloimposible—Ilacompl etud
y la inmortalidad—. Laplantine sefiala que la existencia humana sblo es
soportableatravésdeesa“ pantalladeformadora’ delarealidad queeslacultura
(Laplantine, 1979).

El lenguaje es un medio fundamental para estructurarnos culturalmente y
para volvernos seres sociales. Pero el lenguaje no es solo un instrumento que
utilizamos a voluntad, también lo introyectamos inconscientemente. Desde la
perspectivapsicoanaliticade L acan, el acceso del sujetoa usodeunaestructura
de lenguaje que o precede coincide con la organizacion y establecimiento de
su inconsciente. De ahi que para Lacan €l inconsciente y el lenguaje estan
inextricablementeligados: “ e inconscienteestaestructurado comounlenguaje”;
“el inconsciente es el discurso del Otro”; “el lengugje es el requisito del
inconsciente”. Por un proceso de simbolizacién, que utiliza la metaforay la
metonimia, muchos de nuestros deseos quedan en el inconsciente y sblo
medianteel trabaj o psi coanal itico podemosreconstruir |oscaminosmetaf oricos
y metonimicos que adoptaron cuando perdimos su sentido.
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Cua quier comprensiéndel inconscienterequierelacomprensiéndel lenguaje
y de su ciencia particular, lalinglistica, de lacua Lacan selecciond y adapto
ciertos aspectos a sus fines.

Desdelalinguisticamoderna(en este caso, desde Saussure) sepuedever que
el lenguaje posee una estructuraque estafuerade control y laconcienciadelos
hablantes individuales, quienes, sin embargo, hacen uso de esta estructura que
esta presente en cada una de sus mentes. Unas unidades de sentido, los signos,®
dividen, clasifican al mundo y lo hacen comprensible.

Para Saussure, cadalengua, “ mapea’ conceptualmente, divideo clasificael
mundo de maneras diferentes a partir de las relaciones especificas de los
significados y significantes de sus signos: cada lengua articulay organiza el
mundo en diferente forma. Por |o tanto, tampoco hay unarelacion natural entre
lossignosy el mundo. Se suponequelas primeras|enguas se caracterizaron por
un principio econémico: el maximo rendimiento con el minimo esfuerzo, y que
tuvieron una estructura similar a la de las computadoras, o0 sea, un lenguagje
binario donde se produce informacion con base en la afirmacion y/o negacién
de elementos minimos, de la contraposicion de opuestos. Pero los lenguajes,
incluso los mas “primitivos’, no se limitan a nombrar lo Util 0 inmediato: son
un vehiculo para nombrar lo subjetivo, lo mégico o lo misterioso. Esto se
consigue por medio delasimbolizaciony lametaforizacion. Al nombrar seabre
unabrechaentre el nombrey aquello que esnombrado: el nombreno eslacosa.
Con lapoesia (y €l arte en general) seintenta cerrar esa brechay suscitar una
aproximacion a esa experiencia indescriptible.

Los seres humanos simbolizamos un material basico, que es idéntico en
todas | as sociedades: la diferencia corporal, especificamente el sexo. Aungque
aparentemente la biol ogia muestra que | os seres humanos vienen en dos sexos,
son més las combinaciones que resultan de las cinco areas fisioldgicas de las
cuales depende lo que, en términos generales y muy simples, se ha dado en
[lamar el “ sexo bioldgico” de unapersona: genes, hormonas, génadas, érganos
reproductivos internos y 6rganos reproductivos externos (genitales).

Estas éreas controlan cinco tipos de procesos biol 6gicos en un continuum
—yV no unadicotomiade unidadesdiscretas— cuyosextremos son o masculino
y lo femenino. Por eso las investigaciones mas recientes en el tema

3El signo eslaunidad fundamental, y es unaentidad doble que se une al significante (imagen acUstica)
y a significado (concepto), cuya relacion interna es arbitraria; es decir: no existe ninguna razén
“natural” o “légica’ para que ciertaimagen acUstica (o significante) esté unida a cierto concepto (o
significado); se trata de una convencién social.
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sefialan que paraentender larealidad biol 6gicade lasexualidad, es necesario
introducir la nocién de intersexos (Fausto, 1993). Como dentro del continuum
podemos encontrar una sorprendente variedad de posibilidades combinatorias
de caracteres, cuyo punto medio es el hermafroditismo,* |os intersexos serian,
precisamente, aquellos conjuntos de caracteristicas fisioldgicas en que se
combinalo femenino con lo masculino. Unaclasificacion rgpidaeinsuficiente
de estas combinaciones nos obliga a reconocer, por [o menos, cinco “sexos’
biolbgicos:

1 Varones (es decir, personas que tienen dos testicul 0s).
2. Mujeres (personas que tienen dos ovarios).

3. Hermafroditaso herms(personasquetienena mismotiempountesticulo
y un ovario).

4, Hermafroditas masculinos o merms (personas que tienen testicul os pero
que presentan otros caracteres sexual es femeninos).

5. Hermafroditas femeninos o ferms (personas con ovarios pero con
caracteres sexual es masculinos).

Estaclasificacion funcionasolo si se toman en cuentalos Grganos sexuales
internosy los caracteres sexuales * secundarios’ como unaunidad. Pero si nos
ponemos a imaginar la multitud de posibilidades a que pueden dar lugar las
combinaciones de las cinco &reas fisioldgicas ya sefidadas, veremos que la
dicotomia hombre/mujer es, mas que una realidad biol6gica, una realidad
simbdlicao cultural. Esta dicotomia se refuerza por el hecho de que casi todas
lassociedadeshablany piensan binariamentey asi el aboran susrepresentaciones.

Las representaciones sociales son construcciones simbdlicas que dan
atribucionesalaconductaobjetivay subjetivadelas personas. El ambito social
€es, Mas que un territorio, un espacio simbolico definido por laimaginacion y
determinanteenlaconstrucci6n delaautoimagen de cadapersona; laconciencia
esta habitada por el discurso social. Aungue la multitud de representaciones
culturales de | os hechos biol 6gicos es muy grandey tiene diferentes grados de
complegjidad, la diferencia sexual tiene cierta persistenciafundante: tratade la

4Secalculaque 4 por ciento delapoblacion mundial estd compuesta por hermafroditas desde el punto
de vista biolégico, es decir, por personas que presentan caracteristicas fisiol 6gicas de |os dos sexos.
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fuente de nuestraimagen del mundo, en contraposicion con un otro. El cuerpo
es la primera evidencia incontrolable de la diferencia humana.

Diferencia sexual: fundamento y entramado de la
subordinacion femenina

Lo que define a género eslaaccion simbdlica colectiva. Mediante el proceso
de constitucion del orden simbdlico en una sociedad sefabrican lasideasdelo
gue deben ser los hombres y las mujeres. Una investigacion especiamente
fecunday esclarecedoraesladel antropdlogo francés Maurice Godelier sobre
los baruya, una pequefia sociedad de Nueva Guinea (Godelier, 1986).

La situacion anémala de esta sociedad, que hasta 1951 desconocia la
existenciadel oshombresblancosoccidental es, permitio unestudioprivilegiado.
En 1960, cuando el gobierno australiano decidié gobernarlosy emprendi6 un
proceso de “pacificacion”, los baruya estaban organizados como una tribu
acéfalacompuestade 15 clanesy careciade clases socialesy Estado. Godelier
inicio suinvestigacion en 1967, y lavision de conjunto que dadelasrelaciones
entrelos hombresy las mujeres, tal y como debieron ser antes de lallegada de
losblancos, esque en esasociedad loshombresdisfrutaban de”... todaunaserie
de monopolios o de funciones clave que les aseguraban permanentemente, de
modo colectivo e individual, una superioridad préctica y tedrica sobre las
mujeres, superioridad material, politica, cultural, ideal y simbdlica’.

Godelier resume la situacion de las mujeres como de subordinacion:
separadas del principal factor de produccion (latierra) y de los principales
medios de destruccion y represion (las armas), excluidas del conocimiento de
los més sagrados saberes, mantenidas al margen o en un lugar secundario
durantelasdiscusionesy tomade decisionesconcernientesal interésgeneral de
latribu o asu propiodestinoindividual; val oradas cuando no sequejany cuando
son fieles, ddciles y cooperadoras; intercambiadas entre los grupos, con €l
agravante de que sus hijos no les pertenecen.

Hemos visto que el proceso de entradaala culturaestambién el proceso de
entrada al lenguaje y a género. En €l caso de los baruya, la adquisicién del
género se confirma, ademas, con los ritos de iniciacion. Para Godelier, el
dispositivo central de la dominacion masculina es la maquinaria de las
iniciaciones. Estos ritos implican un proceso de afirmacion de laidentidad de
género que vuelve evidentestodos|os cédigosy lainformacion que de manera
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inconscientehhanrecibido losjovenesalolargo desusvidasy quelosconfirman
como “hombres’ o “mujeres’ capaces de vivir en sociedad. A partir de su
iniciacion se reafirmara la segregacion sexual presente en todos |os aspectos
materialesy simbdlicos. Lavidase divide en masculinoy femenino: el trabajo
(caza, recoleccion, agricultura, ganaderia, produccién de sal, fabricacion de
Gtiles, armas, vestidos y adornos, construccién de casas) y el espacio, desde el
exterior (caminos para hombres y para mujeres) hasta el interior (diferentes
areas dentro de las casas).

Godelier cuestiona la explicacion tradicional de que la segregacién sexual
y su consecuente division del trabajo, explican € predominio socia de los
hombres y plantea que el predominio masculino presupone esa division del
trabajo. Asi, Godelier seintroduce delleno en laproblematicadelo simbdlico.
Esta separacion de las mujeres de los principales medios de produccion, de
destruccion y gobierno se interpreta, en e pensamiento baruya, como “la
consecuencia de una expropiacion bésica por parte de los hombres de los
poderes creadores que antafio habian pertenecido a las mujeres’. Para los
baruya, |a superioridad masculina nace del hecho “incontrovertible”, ubicado
en el terreno delo simbdlico, de que en épocasremotas sus antepasadosvarones
habian expropiado alasmujeresde suspoderes. Por ello, habian acumulado dos
poderes:. € que poseen los hombres como tales (simbolizado en el poder
fecundantey nutricio de su esperma) y el delasmujeres, poseedoras de poderes
femeninos que emanan de una creatividad originaria superior ala de ellos.

En esta interpretacion simbodlica, Godelier constata el papel relevante
desempefiado por |a diferencia de sexo. Esta aparece como “una especie de
fundamento coésmico de la subordinacién, incluso, de la opresion de las
mujeres’. El entramado de la simbolizacion se hace a partir de o anatébmicoy
lo reproductivo. Godelier sefiala que para los baruya todos los aspectos
(econdmicos, sociaesy politicos) de ladominacién masculina se explican por
el diferente lugar que ocupa cada sexo en el proceso de reproduccion sexual.
Resultainteresante comprobar laactualidad de esacreencia. jEsaestambiénla
idea rectora del pensamiento judeocristiano occidental y compartida hasta la
fecha por la mayoria de las sociedades (oriental es, musulmanas)!

Ambossexoscomparten esascreenciasy en eso radicasu eficacia. Todoslos
gestos, ritos y précticas simbdlicas que los baruya producen para mostrar y
demostrar laprimaciade los hombres en el proceso de reproduccion delavida
senutrendel imaginario, perotienenunvigor social avasallador. Laconvencida
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participacién delasmujeresconstituyelafuerzaprincipal, silenciosaeinvisible
de la dominacién masculina.®

L osbaruya piensan queloshombres han sabido apropiarse delospoderesde
las mujeres, afiadiéndol os a los suyos. Obviamente estos poderes solo existen
en el discurso y en las préacticas simbdlicas que confirman su existencia. La
preocupacion por ladiferenciasexual y el interés por la reproduccion marcan
laformaen quelasociedad contemplaal ossexosy losordenaen correspondencia
con sus supuestos papeles “naturales’. Reconocer la diferencia de papeles
implica una jerarquizacion. En el caso de los baruya, hay un verdadero salto
mortal simbdlico: se disminuye la importancia del papel de la mujer en la
reproduccion, cuando justamente es del cuerpo de lamujer de donde salen los
hijosy es con su leche como sobreviven |os primeros meses. Contra |los datos
de larealidad, prevalece la fuerza de la simbolizacion.

En su estudio sobre los baruya, Godelier sigue de cerca la operacion
mediantelacual ladiferenciasexual sesimbolizay, al ser asumidapor el sujeto,
produce un imaginario con unaeficacia politicacontundente: |as concepciones
sociales y culturales sobre la masculinidad y feminidad. El sujeto social es
producido por las representaciones ssimbdlicas. Los hombres y las mujeres
(baruyas, occidentales, orientales, etc.) no sonreflgjo deunarealidad “ natural”,
sino resultado de una produccién histéricay cultural .8

Si, como Delgado proponia, “ ... un acontecimiento esunarel acion entrealgo
gue pasay una pauta de significacion que subyace ...”, para comprender mas
cabalmente las pautas de significacion cultural, es necesaria una perspectiva
gue utilice tanto la antropol ogia como la teoria psicoanalitica.

En cada cultura la oposicién hombre/mujer pertenece a una trama de
significaciones determinadas, que puede expresarse en aguno de los tres
registrosdelaexperienciahumanapropuestospor Lacan: simbdlico, imaginario
y real. En su investigacion, Godelier reconstruye los mecanismos, la légica
internade las précticas socialesy delas ideas que articulan esta configuracion
derelaciones, y aclaracémo el proceso desimbolizacion deladiferenciasexual
se ha traducido en la desigualdad de poder. Por eso Godelier declara que su
investigacion “... trata acerca del poder, y ante todo, acerca del poder que un
sexo gjerce sobre el otro”. Laldgicaocultaquelaantropologiaqueinvestigael

5Una explicacion de por qué las mujeres no se rebelan contra la dominacién que retoma la férmula
de Gramsci de que la hegemonia consiste en dominacién més consenso esti en Rosas (1990).

5 Se ha puesto en evidencia el trasfondo ideoldgico del término “natural”, que evoca nociones de
inmutabilidad, de correccidn, de normalidad.
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génerointentareconstruir, desentrafiandolared deinterrel acioneseinteracciones
sociales que se construyen a partir de la division simbdlica de los sexos, esla
I6gica del género. Esta l6gica parte de una oposicién binaria: [o propio del
hombre y lo propio de la mujer. Esta distincion, recreada en el orden
representacional, contribuye ideol 6gicamente a establecer lo esencia de la
feminidad y de la masculinidad.

Lalbgicadel géneroy laley social

Laculturamarcaalos seres humanos con el géneroy éste marcalapercepcion
detodo lo demés: lo social, lo palitico, lo religioso, lo cotidiano. Laldgicadel
género es unalogica de poder, de dominacion y es, segun Bourdieu, laforma
paradigméticadeviolenciasimbolica, definidapor este sociélogo francéscomo
aquella violencia que se gjerce sobre un agente social con su complicidad o
consentimiento (Bourdieu, 1988). Para Bourdieu existe gran dificultad para
analizar lalégicadel género, ya que setrata de

... una institucion que ha estado inscrita por milenios en la objetividad de las
estructuras sociales y en la subjetividad de las estructuras mentales, por lo que el
analista tiene toda la posibilidad de usar como instrumentos del conocimiento
categorias de la percepcion y del pensamiento que deberiatratar como objetos del
conocimiento (Bourdieu, 1992).

Bourdieu comenta que €l orden social masculino esta tan profundamente
arraigado quenorequierejustificacion; seimponeasi mismo como autoevidente
y estomado como “natural” graciasal acuerdo “casi perfecto einmediato” que
obtiene, por un lado, de estructuras sociales como la organizacion social de
espacio y tiempo y la divisién sexual del trabajo, y por otro, de estructuras
cognitivasinscritasen los cuerposy las mentes. Estas estructuras cognitivas se
inscriben mediante el mecanismo basico y universal de la oposicién binaria.
Asi,

... las personas dominadas, o sea las mujeres, aplican a cada objeto del mundo
(natural y social) y en particular alarelacion de dominacion enlaque se encuentran
atrapadas, asi como a las personas a través de las cuales esta relacion se realiza,
esguemas no pensadosde pensamiento que son el producto delaencarnacion deesta
relacién de poder en laformade pares (alto/bajo, grande/pequefio, af uera/adentro,
recto/torcido, etc.) y que por lo tanto las [levan a construir esta relacion desde el
punto de vista del dominante como natural.
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Bourdieu sefiala que la eficacia masculina radica en que legitima una
relacion de dominacion al inscribirla en lo bioldgico, que en si mismo es una
construccion socia biologizada.

La dominacién de género muestra mejor que ningun otro gjemplo que la
violenciasimbdlicasellevaacabo através de “ un acto de cogniciony defalso
reconocimiento que esta méas alla de, o por debajo de, los controles de la
conciencia y la voluntad”. Segun Bourdieu, este acto se encuentra en las
oscuridades de los esquemas de habitus, mismos que, a su vez, son de género
y engendran género.’

Bourdieu sefialaqueno se puede comprender laviolenciasimbdlicaamenos
gue se abandone totalmente la oposicién escoléastica entre coercién vy
consentimiento, imposicion externa e impulso interno. En ese sentido, sefiala
gue la dominacién de género consiste en lo que sellamaen francés contrainte
par corps, 0 sea, un encarcelamiento efectuado mediante el cuerpo. El trabgjo
de la socializacion tiende a efectuar una somatizacion progresiva de las
rel aciones de dominacion de género através de una operacion doble: primero,
mediante laconstruccion social delavisién del sexo biol6gico, que sirve como
la fundacion de todas las visiones miticas del mundo; segundo, através de la
inculcacion de una hexis corporal que constituye una verdadera politica
encarnada. Este doble trabajo de inculcacion, sexualmente diferenciado y
sexualmente diferenciador, impone a mujeres y hombres el género, o sea

... conjuntos diferentes de disposiciones respecto a los juegos sociales que son
cruciales en su sociedad, tales como juegos de honor y guerra (adecuados para el
despliegue delamasculinidad o lavirilidad) o, en sociedades avanzadas, | osjuegos
mas valorados, tales como la politica, los negocios, la ciencia, etcétera.

Lamasculinizacion deloscuerposdelosmachoshumanosy lafeminizacion
delos cuerpos de |as hembras humanas ef ectlia una somatizacion del arbitrario
cultural que también se vuelve una construccién durable del inconsciente.
Bourdieu, a igua que Godelier, ubica en lo simbdlico el origen del estatuto
inferior que casi universalmente es asignado a las mujeres.

Para explicar el hecho de que las mujeres, en lamayoria de las sociedades
conocidas, estan consignadas a posiciones sociales inferiores, es necesario
tomar en cuenta la asimetria de posiciones adscritas a cada género en la

"El término habitus es un concepto clave de Bourdieu, €l cua refiere el conjunto de relaciones
histéricas “depositadas’ en los cuerpos individuales en la forma de esquemas mentales y corporales
de percepcion, apreciacion y accion.
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economia de los intercambios simbdlicos. Mientras que los varones son los
sujetos de las estrategias matrimoniales, a través de las cuales trabagjan para
mantener 0 aumentar su capital ssimbdlico, las mujeres son siempre tratadas
como objetos de dichos intercambios, en los que circulan como simbolos
adecuados para establecer alianzas. Asi, investidas de una funcién simbdlica,
las mujeres son forzadas continuamente a trabajar para preservar su valor
simbdlico, gustandose al ideal masculino de virtud femenina, definida como
castidad y candor, y dotédndose de todos | os atributos corporales y cosméticos
capaces de aumentar sus valores atractivo y fisico.

Bourdieu afirma que la dominacién masculina esta fundada sobre lalégica
de la economia de los intercambios simbdlicos, o sea, sobre

... laasimetria fundamental entre hombresy mujeres instituida en la construccion
social del parentescoy el matrimonio: esaentresujetoy objeto, agenteeinstrumento.
Y eslarelativaautonomiadelaeconomiadel capital simbolicolaqueexplicacémo
ladominaci6n masculinase puede perpetuar asi mismaapesar de transformaciones
en el modo deproduccién. Deaqui sedesprendequelaliberacion delasmujeressolo
sepodrarealizar mediante unaaccion col ectivadirigidaaunaluchasimbdlicacapaz
de desafiar préacticamente € acuerdo inmediato de las estructuras encarnadas y
objetivas, 0 sea, de unarevol ucion simbdlicaque cuestionel os propiosfundamentos
delaproducciony reproduccion del capital simbdlicoy, en particular, ladialéctica
depretensiény distincion queeslabasedelaproducciony el consumo delosbienes
culturales como signos de distincion.

Laley socia reflejalalogicadel géneroy construye los valores e ideas a
partir de esa oposicion binaria que tipifica arbitrariamente, excluyendo o
incluyendo en su l4gica simbdlica ciertas conductas y sentimientos. Mediante
el género se ha “naturalizado” la heterosexualidad, excluyendo a la
homosexualidad deunaval oraci6n smbdlicaen equival enciaaceptable. Aunque
en nuestra cultura de facto se acepta la homosexualidad, el deseo homosexual
queda fuera de la |6gica del género y tiene los estatutos simbdlico, mora y
juridico diferentes a de la heterosexualidad: estafueradelaley.

Deahi que existaun buen nlimero de personas cuyasvidas estan en conflicto
abierto con su sociedad. La comprension del fendmeno de la estructuracion
psiquicahadado lugar, en ciertos circul os de especialistas, aunaaceptacion de
lahomosexualidad como unaidentidad sexual tan contingenteotan condicionada
como la heterosexualidad (Godelier, 1990 y Torres, 1992), En consecuencia,
existeel paulatino reconoci miento deasoci acionespsi coanal iticasy psiquiétricas
de quelahomosexualidad no es una patologia ni una enfermedad mental. Pero
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la comprensi 6n tedrica sobre la calidad indiferenciada de lalibido sexual y €l
proceso inconsciente que estructura a sujeto hacia la heterosexualidad o la
homosexualidad no tiene todavia correspondencia en la l6gica simbdlica de
nuestra cultura, tan marcadapor el género. Por eso, aunque cada sexo contiene
la posibilidad de una estructuracion psiquica homosexual o heterosexual, 1o
cual genera cuatro posicionamientos de sujeto mujer: homosexual, mujer
heterosexual, hombre homosexual y hombre heterosexual, sélo estan
simbolizados dos: mujer y hombre heterosexuales. La supuesta “tolerancia’
hacia las personas homosexuales solo es o que Bourdieu denomina una
“estrategia de condescendencia’, que llevaalaviolenciasimbélicaaun grado
mas alto de negacion y disimulacion.

Laestructuraci én psiquicague determinalaidentidad sexual sellevaacabo
a partir de la dialéctica edipica® y el resultado de este proceso puede ser la
heterosexualidad o la homosexualidad.® Hasta donde la clinica y las
investigaciones del psicoandlisis permiten comprender, los nifios y las nifias
incorporan su identidad de género (por laformaen que son nombradosy por la
ubicacion que familiarmente se les ha dado) antes de reconocer la diferencia
sexual. Esto ocurre antes de los dos afos, con total desconocimiento de la
correspondencia entre sexo y género. Después de |os tres afios suele darse la
confrontacién conladiferenciade sexos. Laprimeravez quelascriaturasmiran
el cuerpo de otro u otra 'y lo comparan con el propio, la nifia interpreta la
presenciadel pene masculino como que aellalefaltaalgo; por su parte, €l nifio,
gue también interpreta que alanifiale faltaago, tiene miedo de perder lo que
é si tiene. Esto, de manera brutalmente simplificada, nos introduce —como
seres humanos— ala probleméticaimaginaria de la castracion. Scott dice que
“... s laidentidad genérica se basa silo y universalmente en el miedo a la
castracion, se niegalo esencia delainvestigacion historica’. Scott tienerazén
al sefidar que conceptualizar laidentidad genérica sdlo con base en el factor
psiquicoesnegar lahistoricidad. Pero, ¢quién sostieneeso?Ni lospsicoanalistas
ni las feministas que trabajan con perspectiva psicoanalitica.

8Se hapuesto de moda hablar de “ preferenciasexual”, pero tiene tal connotacion voluntarista, al igual
gue “opcién sexual”, que desdibuja el papel del inconsciente. Identidad u orientacion sexual me
parecen términos que reflejan mas adecuadamente lo que ocurre.

9Desde el psicoandlisisno se consideracomo unaterceraestructuracion labisexualidad. Se piensaque
|as personas con précticas bisexual es estan estructuradas hetero u homosexua mente y que aunque su
deseo esté definido bésicamente en una direccidn, razones de otra indole las llevan ,a vivir su
sexuaidad en ambos campos.
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Laidentidad genérica de las personas varia, de cultura en cultura, en cada
momento histérico. Cambia la manera como se simboliza e interpreta la
diferenciasexual, pero permaneceladiferenciasexual comoreferenciauniversal
guedapietanto alasimbolizacion del género como alaestructuracion psiquica.
Muchas personascompartenel error de Scott de confundir construccion cultural
de laidentidad genéricay estructuracion psiquica de la identidad sexual. La
identidad genérica se construye mediante |os procesos simbdlicos que en una
cultura dan formaal género.

La identidad genérica, por poner un gjemplo simple, se manifiesta en €l
rechazo de un nifiito a que le pongan un vestido o en la manera con que las
criaturas se ubican en las sillitas rosas 0 azules de un jardin de infantes. Esta
identidad es histéricamente construida de acuerdo con lo que la cultura
considera“femenino” o “masculino”; evidentemente estos criterios se han ido
transformando. Hace 30 afios pocos hombres se hubieran atrevido a usar un
suéter rosa por |as connotaci ones femeninas de ese col or; hoy eso hacambiado,
al menos en ciertos sectores. En cambio, laidentidad sexual (la estructuracion
psiquica de una persona como heterosexual u homosexual) no cambia:
histéricamente siempre ha habido personas homo y heterosexual es, puesdicha
identidad es resultado del posicionamiento imaginario ante la castracion
simbdlicay de laresolucion personal del drama edipico.°

La identidad sexual se conforma mediante la reaccion individual ante la
diferencia sexual, mientras que la identidad genérica esta condicionada tanto
histéricamente como por la ubicacion que lafamiliay el entorno le dan auna
personaapartir de lasimbolizacion cultural deladiferencia sexual: € género.

No son lo mismo género y diferencia sexual

Un requerimiento para avanzar dentro de ciertas perspectivas tedricas en
cienciassocial esesponernosdeacuerdo sobrequétérminoscorrespondenaqué
conceptos. Por gemplo, diferencia sexual, desde € psicoandisis, es una
categoriaqueimplicalaexistenciadel inconsciente; desdelascienciassocia es
seusacomo referenciaaladiferenciaentrelossexosy desdelabiologiaincluye
otra serie de diferencias no visibles (hormonales, genéticas, etc.). Ta vez se

1°No entro en €llo por razones de espacio, pero si menciono que ademés de laidentidad genéricay la
sexua esté laidentidad subjetiva, que posiciona a las personas en la feminidad o masculinidad, no
desde el punto de vista cultural, sino psiquico (Brennan, 1992).
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podra llegar a definir la diferencia sexual como una realidad corpérea y
psiquica, presente entodaslasrazas, etnias, clases, culturasy épocas historicas,
gue nos afecta subjetiva, bioldgicay culturalmente, pero, por € momento, yo
me cifio aladefinicion psicoanalitica. Asi como se usa género en vez de sexo,
existe una tendencia a sustituir la categoria analitica diferencia sexual por
género, eludiendo el papel del inconsciente en laformade lasubjetividad y 1a
sexualidad. Constance Penley sefialaque el término género seve como més Uil
y menos cargado que diferencia sexual, particularmente en la medida que el
género es visto como

... unaformade referirse alos origenes exclusivamente sociales de las identidades
subjetivas de hombresy mujeresy de enfatizar un sistematotal de relaciones que
pueden incluir al sexo, pero que no esta directamente determinado por el sexo o
determinando la sexualidad (Penley, 1990).%

Penley espartedel colectivo delarevistanm/f, que asumi6 demaneranotable
el psicoandlisis como su perspectiva analitica principal .Las integrantes de nvf
sepropusieron realizar un escrutinio delosdiscursosfeministay socialistacon
el objetivo de mostrar como el discurso da forma a la accion y como hace
posibles ciertas estrategias. Negandol e una especificidad fundante alaidea de
mujer, m/f desarrollé un proyecto desconstructivista en el sentido méas amplio
del término.

Aunguesuadhesiénal psicoandisislegandacusacionesdedlitista, indiferente
alas urgencias politicas y apelativos peores, m/f se sostuvo en su proyecto a
reelaborar y difundir las ideas psicoanaliticas para la teoria feminista. Penley
criticaalastedricas feministas que reconocen laimportancia de laexplicacion
psicol 6gica, pero que tratan de encontrar una perspectiva paradar cuentade la
construccién de la psique femenina que se pueda “articular” con |os recuentos
sociales e historicos sobre las mujeres mejor que € psicoandlisis.

Al sociologizar la psique se rebajan los mecanismos de la adquisicién
inconsciente de la identidad sexual al mismo nivel que otras formas més
sociales de adquisicion de identidad.*

Asi seveladiferenciasexual como unade tantas diferencias sociales. Esta
confusion estapresenteen el planteamiento quehace Teresade L auretis(1987),

1 Este libro reune una seleccion de los articulos més importantes de la revista nvf, que se publicd en
Inglaterra durante nueve afios, de 1978 a 1986.

12] as teorias feministas de gran éxito, que son una especie de psicoandlisis sociologizado, son las
expresadas por Chodorow (1986) y Gilligan (1986).
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gue la lleva a teorizar un sujeto “mudltiple” en vez del sujeto escindido del
psicoandlisis.

Freud planteaque el sujeto estadividido y quelaclave del nudo humano es
lafalta, lacarencia, lacastracion simbdlica. Esto eslo que nos constituye como
sujetos en un mundo de deseos inconscientes ligados a signos. De ahi que la
nocién de satisfaccion sea tan problematica.

Parveen Adams, también de nvf, en un ensayo donde critica posiciones
tedricas que se forman supuestamente dentro del psicoandisis, pero que se
algjan de lateoriade Freud, sefialalaimportancia de distinguir dos cuestiones
fundamentales: “... € concepto de realidad psiquica y la naturaleza de la
relacion entre lo psiquico y lo social”. (Adams, 1992).

Sobre esta complegjarelacién, Adams recuerda la concepcion de culturade
Freud: “... cultura significa que cualquier conjunto de preceptos sociales
requiere represion primaria, deseo e inconsciente”. La problematicidad de la
relacion entre lo psiquico y lo social, o sea, entre constitucién mental y
exigencias culturales, se desprende de esa concepcion de cultura: “... los
mandatos culturales nunca satisfaran las demandas psiquicasy lavidapsiquica
nunca encajara facilmente en las exigencias culturales’.

Con la sustitucion del concepto diferencia sexual por género se evitan
conceptos como deseo einconscientey sesimplificael problemadelarelacion
delo social con lo psiquico. Estaincapacidad (¢resistencia?) paracomprender
el &mbito psiquico Ileva a mucha gente a pensar que lo que esta en juego
primordialmente son los factores sociales. Aunque las personas estan
configuradas por la historia de su propiainfancia, por las relaciones pasadasy
presentesdentrodelafamiliay enlasociedad, |asdiferenciasentremasculinidad
y feminidad no provienen solo del género, sino también deladiferenciasexual,
0 seg, del inconsciente, de lo psiquico.

Adams plantea que, aunque no se puede hacer de lo social un factor
determinante de o psiquico, no hay que renunciar a transformar lo social. La
posibilidad de incidir politicamente se reafirma justamente cuando se subraya
ladiferenciaentrelo psiquicoy lo social. Adams concluye su ensayo sefialando
gue seria unalastima gque se rechazara prematuramente el

... concepto psicoanal itico de diferencia sexual, que tanto ha contribuido a socavar
lasnocionestradicional esdequésonlasmujeresy loshombresy que haservido para
desarrollar el debate feministay rebasar loslimites de la merainterrogacion delos
papeles sociales.
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En esta distincién de lo psiquico y lo social, y en la aceptacion de ciertas
interpretaciones se establece unatoma de posicién definida, que divide grosso
modo alasfeministasen doscamposexplicativossobrelosprocesospor [osque
secrealaidentidad del sujeto: €l del psicoandlisisdelasrelacionesde objetoy
el del psicoandlisis lacaniano.

Feministas como Chodorow y Gilligan estan en €l primero, mientras que €l
grupo de psicoanalistas inglesas (Adams, Penley, Mitchell y larevista n/f) se
ubicanenel segundo campo. Scott sefidaque: “ ... cadavez mas, | oshistoriadores
guetrabajan con el concepto “culturade mujeres’ citan las obras de Chodorow
y Gilligancomo pruebay explicacién desusinterpretaciones; quienesdesarrollan
teoriafeminista, miran a Lacan”.

A Scott ninguna de esas dos posturas le parece completamente operativa
paralos historiadores: “... mis reservas acerca de lateoriade las relaciones de
objetoprocedendesuliteralidad, desu confianzaenqueestructurasrel ativamente
pequefias de interaccion produzcan la identidad del género y generen el
cambio”.

Para ellaestainterpretacion “... limita el concepto de género alafamiliay
a la experiencia doméstica, por lo que no degja via para que e historiador
relacione el concepto (o el individuo) con otros sistemas social es de economia,
politica o poder”.

En relacion con e psicoandisis lacaniano, Scott coincide en muchas
cuestiones: valoraqueel lenguaje sea“el centro delateorialacaniana’, quelas
ideas de masculino y femenino no sean fijas, o que hace probleméticas las
categorias de hombre y muijer, al sugerir que no son caracteristicas inherentes
Sino construcciones subjetivas.

Esta interpretacion implica, también, que el sujeto est4 en un proceso
constantede construcciony ofrece unaformasi steméticadeinterpretar el deseo
consciente e inconsciente, a sefidlar el lenguaje como el lugar adecuado para
el andlisis.

Scott reconoce que “encuentra instructiva esta interpretaciéon”, aungque
sefialasu preocupacion por la“... fijacidn exclusivasobre cuestiones del sujeto
y porquelateoriatiendeauniversalizar lascategoriasy larelacion entreel varon
y lamujer”. Aqui Scott parece olvidar que la pretension del psicoandlisis es
“fijarse exclusivamente sobre cuestionesdel sujeto” . Por eso, desde su posicion
de historiadora, a Scott no le resulta “completamente operativa’ la teoria
psicoanalitica, no le convence la supuesta “universalizacion” que hace €
psicoandlisis, porgue no distingue entre el d@mbito psiquico (con laindudable
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condicion universal de la diferencia sexual como estructurante psiquico) y €l
ambito socia (con e género como simbolizacion cultural de la diferencia
sexudl).

LapropiaScott retomalaideadeTeresadeL auretisdeque”... S necesitamos
pensar en términos de construccion de la subjetividad en contextos sociales e
histéricos, no hay forma de especificar esos contextos dentro de los términos
propuestos por Lacan”.

iPero si justamente ése es el punto del psicoandlisis! ¢Qué sentido tiene —
para el psicoandlisis— pensar la construccion de la subjetividad en contextos
sociales e historicos?

Otra vez aparece, ahora en Scott, la dificultad para distinguir entre lo
psiquicoylosocial. ¢Por quénoaceptar queenlaconstrucciondelasubjetividad
participan elementos de dambito psiquicoy social, quetienen un peso especifico
y diferenteeneseprocesoy deben ser analizadosy expl oradosdiferencialmente?
Desde posiciones como la de Scott o la de Lauretis, no se comprende que es
absolutamente vélida la insistencia del psicoandlisis en explorar el papel del
inconsciente en la formacion de la identidad sexual, asi como descifrar la
“complgaeintrincadanegociaciondd sujetoantefuerzascultural esy psiquicas’
(Penley, 1990).

Al analizar “... lainestabilidad detal identidad, impuestaen un sujeto que es
fundamentalmente bisexual”, Penley sefidla como destacan |os mecanismos
con los que las personas resisten las posiciones de sujeto impuestas desde
afuera. Al mostrar que los hombresy las mujeres no estan precondicionados,
sino que ocurre algo diferente, e psicoandlisis plantea algo distinto a una
esencia biol6gica o alamarcaimplacable de la socializacion: la existencia de
una realidad psiquica. Asi, €l psicoandlisis muestra los limites de las dos
perspectivas —hiol égicay sociol 6gica— con las que se pretendia explicar las
diferencias entre hombres y mujeres. No es posible comparar o igualar el
carécter estructurantedeladiferenciasexual paralavidapsiquicay laidentidad
del sujeto con las demas diferencias biol 6gicas: —hormonal es, anatémicas—
y sociales—de clase, de etnia, de edad—. Las diferencias de indole cultural y
social varian, pero ladiferencia sexual es una constante universal. Se trata de
cuestiones de otro orden.
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Reconocer las diferencias, desconstruir € género

Unadiscusiénrigurosasobre géneroimplicaabordar lacomplejidady variedad
delasarticulacionesentrediferenciasexual y cultura. Laspracticassocialescon
queel sujeto expresarasu deseo estén marcadas por el género, pero también por
su inconsciente. El psicoandlisis muestra como la estructuracion psiquica se
realiza fuera de la conciencia 'y de la racionalidad de los sujetos. Desde la
perspectivafreudiana, €l sujeto esunapersonaescindida, con deseosy procesos
inconscientes. El reconocimiento de que hunca vamos a estar completos, que
siempre nos vaafaltar algo, eslo que se formulacomo lafalta, lacarencia, la
castracion, y que condicionalaestructuracion de laidentidad psiquica. Lo que
hacejustamenteel psicoandlisisesofrecer el recuento mascomplejoy detallado
hastael momento delaconstitucion delasubjetividady lasexualidad, asi como
el proceso mediante el cual el sujeto resiste laimposicion de la cultura

El trabajo critico y desconstructivista feminista ha aceptado que los seres
humanos estamos sometidos a la cultura 'y al inconsciente, reconociendo las
formas insidosas y sutiles del poder socia y psiquico. Asi, desechando las
formas esencialistas de pensamiento, una nueva historia del cuerpo y de la
sexualidad haido emergiendo (Caplan, 1987; Fener et al., 1990; L aqueur, 1990;
Stanton, 1992 y Evans, 1993).

Pensar quealgo esnatural escreer que esinmutable. Justamentedelacritica
feminista sobre el sexo como algo dado e inamovible surgio € uso de la
categoria género como lo construido socialmente. Sin embargo, alo largo de
estos afios|a perspectivade género haconformando un punto devistadiferente
sobre el sexo.

Muchos de los nuevos trabajos histérico-desconstructivistas siguen los
pasos de Foucault: desesencializar la sexualidad, mostrando que el sexo
tambi én esta sujeto a una construccién social. A partir de mdltiples narrativas
sobre lavida sexual se comprueba que justamente la sexualidad es de lo més
sensible a los cambios culturales, las modas y |as transformaciones sociales.
Foucaultinicio unandlisishistorico paramostrar queen el pasado el sexoexistia
como una actividad o una dimensién de la vida humana, mientras que en la
actualidad se establece como unaidentidad (Foucault). Esto, como él sefala,
invierte las jerarquias. por primeravez el sexo deja de ser una parte arbitraria
o contingente de la identidad para inaugurar una situacion inédita: ya no hay
identidad sin definicion sexual. Para Foucault, €l sexo no tuvo siempre la
posibilidad de caracterizar y congtituir tan poderosamente la identidad de los
sujetos.
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Hoy seaceptaquelasexualidad no esnatural sinogquehasidoy esconstruida:
lasimbolizacién cultural inviste devalor, o denigra, al cuerpoy al acto sexual.
Bajo el término sexo se caracterizan y unifican no solo funciones bioldgicasy
rasgos anatémicos, sino también la actividad sexual . No sdlo se pertenece aun
sexo, se tiene un sexo y se hace sexo. Gran parte del pensamiento feminista
contemporaneo trata la sexualidad como derivada del género. Gayle Rubin se
autocritico en relacién con su término sexo/género: “En contraste con mi
perspectiva en Trafico de mujeres, ahora estoy argumentando que es esencial
separar analiticamentesexoy géneroparareflgjar méspreci samentesu existencia
social separada’ (Gayle, 1984).

La confusién sexo/género aumenta en la medida en que el uso en boga de
géneroenrel acion conlasmujeres. Sehablade perspectivade género parahacer
referenciaal sexo femenino.

Creo que he abundado bastante sobre lo que considero la perspectiva de
género como paravolverlaarepetir. Sin embargo, con este uso surge un dilema
de otro orden. Aunque usar género o perspectiva de género como mujeres o
perspectivagque tomaen cuentalaexistenciade mujeres es cuestionable desde
un punto devistaconceptual, desde unapoliticaesUtil, puesconduceal rechazo
de términos como el neutro “derechohabiente” o “paciente”, o del masculino
neutro englobador “ciudadano”. Este uso puede impulsar a realizar algunos
avances en €l terreno concreto de las instituciones y practicas sociales, sobre
todoenlosespaciosy losdiscursosquenoregistranlaexistenciadeprobleméticas
diferenciadas entre hombres y mujeres.

La interrogacién feminista sobre las consecuencias de la diferencia sexual
ha tratado de conocer las redes de significados del sexo y €l género para asi
comprender cudles son las estructuras de poder que dan forma al modelo
dominante de sexualidad: la heterosexualidad. Aqui hay varias cuestiones
entrelazadas: pautas culturales de dominacion, subordinacion, control y
resistencia que moldean lo sexual; discursos sociales que organizan los
significados; procesos psiquicos que estructuran las identidades sexuales. La
forma dominante de sexualidad, |a heterosexualidad, estrechamente vinculada
con laregulacion social de la sexualidad, esta condicionada por el género.

Enel feminismohahabidovariasreflexionespionerassobreloquesignificaria
laeliminacion del marco binario con el que se construye el género'y, por ende,
con el que piensa y sanciona la orientacion sexual.*®* Estos planteamientos

13 Especialmente las de Adrienne Rich, Donna Haraway y Teresa de Lauretis.
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radicales y utdpicos tienden a elaborar |o que ya Freud sefial 6 a principios de
siglo: lacalidad indiferenciada de lalibido sexual. La concepcion de Freud es
que el ser humano es basicamente un ser sexual, cuyapulsion lo llevariaauna
actividad sexual indiferenciada o “perversa polimorfa” si no fuera porque la
cultura orienta artificialmente la conducta hacia la heterosexualidad.

Comprender por qué ciertos significados tienen hegemonia nos lleva a
investigar como pueden ser cambiados. En el caso concreto de la
heterosexualidad, dichacomprension conduce aunaluchaqueintentaredefinir
unanuevalegitimidad sexual, yaqueesevidentequelanormatividad heterosexual
impuesta a la humanidad es limitante y opresiva, pues no da cuenta de la
multiplicidad de posiciones de sujeto y de identidades de personas que habitan
el mundo. Por eso desconstruir lasimbolizacion cultural deladiferenciasexual
se convierte en unatareadel feminismo. ¢Paraqué sirve lareflexion feminista
Sl no es para leer, en términos nuevos, € significado del género y de los
conflictosal rededor de éste? En unanovedosadesconstrucci én del génerocomo
un proceso de subversion cultural. Al respecto, Judith Butler (1987) sepregunta
hasta donde el género puede ser elegido.

Partiendo delaideadequelaspersonasno solo somosconstruidassocia mente
sino que en cierta medida nos construimos a nosotras mismas, para Butler €l
género aparecia como “... el resultado de un proceso mediante € cua las
personas recibimos significados culturales, pero también los innovamos’. De
ahi que, para€ella, elegir el género significa que una personainterprete “... las
normas de género recibidas de tal forma que las reproduzcay las organiza de
nuevo”. En ese ensayo Butler rescatalaideade Simone de Beauvoir del género
como “proyecto” y plantealaprovocadoraideade que el género esun proyecto
tacito para renovar la historia cultural. ¢Cémo interpretar esto? ¢Como la
escenificacion de los mitos culturales en nuestro ambito personal? ¢Como la
posibilidad de construir nuestras propias versiones del género?

Pararesponder a esas interrogantes, Butler escribe un libro donde propone
desarrollar “... una estrategia para desnaturalizar los cuerpos y resignificar
categoriascorporales’ conunaseriede” practicasparaddjicas...” queocasionan
“... suU resignificacion subversiva y su proliferacion mas alla de un marco
binario... " (Butler, 1990). Las nuevas preguntas que ella se formula son
estimulantes:

... ser femeninaes un hecho “ natural” o unaperformance cultural, ¢se constituyela
“naturalidad” a través de actos culturales que producen reacciones en €l cuerpo?,
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¢cudessonlascategoriasfundantesdelaidentidad: el sexo, €l género, el deseo?, ¢es
el deseo una formacion especifica del poder?

Muy acertado es su cuestionamiento a la busqueda de “lo genuino”. La
critica a esa forma de esencialismo lleva a Butler a replantear [0 que esta en
juego politicamente.

Distingueel ambito psiquicodel social y sefialaqueno hay quefrenar latarea
politicaparaexplorar las cuestionesdeidentidad. Al contrario, Butler abre una
viafecunda para el feminismo al plantearse que una nueva forma de politica
emerge cuando laidentidad, comoterreno comun, yano restringeel discurso de
la politica feminista.

Un objetivo ético-politico del feminismo

Si el cuerpo es el lugar donde la cultura aterrizalos significados queledaala
diferenciasexual, ¢como distinguir qué aspectos de ese cuerpo estan libres de
imprint cultural, 0 sea, degénero?No hay formaderesponder aestainterrogante
porque no hay cuerpo gque no haya sido marcado por lacultura. El rechazo ala
perspectivaquehabladelo*natural” odeuna“esencia’ (masculinaofemenina)
se fundamenta en ese reconocimiento. En cambio, si aceptamos, siguiendo a
Foucault, que €l cuerpo es un territorio sobre €l que se construye una red de
placereseintercambioscorporal es, alosgquel osdiscursosdotan designificados,
podemos pensar que las prohibiciones y sanciones que le dan forma y
direccionalidad a la sexualidad, que la regulan y reglamentan, pueden ser
transformados.

El uso riguroso de la categoria género conduce ineluctablemente a la
desencializacion de laidea de mujer y de hombre. Comprender |os procesos
psiquicos y sociales mediante los cuales las personas nos convertimos en
hombres y mujeres dentro de un esquema cultural de género, que postula la
complementareidad de los sexos y la normatividad de la heterosexualidad,
facilitalaaceptacion delaigualdad —psiquicay social— delos seres humanos
y lareconceptualizacion de la homosexualidad.

Enlaactualidad estden aumento lablsquedade unaexplicacion genéticade
lahomosexualidad. Laverdaderainterrogante no radicaahi, sino en como, por
la logica del género, diferentes culturas valoran negativamente la
homosexualidad. De ahi que comprender la simbolizacion cultural de la
diferencia sexual y el establecimiento del género ofrezcan una llave
imprescindible paratal elucidacion.
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Investigar la geneal ogia de nuestros arreglos sexuales vigentes conduce a
denunciar como un conjunto de supuestos sobre la “naturalidad” engendran
ciertas précticas opresivas y discriminatorias. Cualesquiera sean |os origenes
genéticos o psiquicos de la homosexualidad, o que podemos transformar son
los efectos sociales. Los significados negativos sobre laformaen que millones
de personas organizan su vida sexual deben ser puestosenteladejuicio. No se
trata de defender el derecho de las “minorias sexuaes’, sino de cuestionar la
heterosexualidad como la “forma natural” alrededor de la cual surgen
desviaciones “antinaturales’. El camino es comprender que las identidades
sexuales de las personas responden a una estructuracion psiquica donde la
heterosexualidad o la homosexualidad son el resultado posible. Laldgica del
génerovalorizaunay deval Gaotra. Por otraparte, lasidentidades de género son
inventosculturales, ficcionesnecesariasquesirven paraconstruir un sentimiento
compartido de pertenenciay de identificacion.

Para establecer una nueva orientacion ética que no traduzcalas diferencias
en desigualdades se requiere, antes que nada, “ ... forzar el reconocimiento del
caracter diverso e inesperado de la organizacién de las diferencias sexuales’
(Adams, 1990). Esto conduce a cuestionar la forma en que es pensada la
existencia social. Aunque las reflexiones y teorizaciones no sustituyen a la
luchapaliticaenlatransformaciondelasrel acionesdepoder, sonimprescindibles
para hacer un trabajo de critica cultural sobre nuestro malestar con la cultura.
L asidentidades politicas, social es, nacionales, sexualesoreligiosassirven para
construir unabase de identificacion social y paradar fuerzaalaefectividad de
alianzas. Por eso €l feminismo se dirige acriticar ciertas practicas, discursosy
representaciones sociales que discriminan, oprimen y vulneran alas personas
enfuncidndelasimbolizacion cultural deladiferenciasexual. Deahi quecobre
tantaimportanciael uso de las categorias que analizan a sujeto, laexperiencia
humanay lamoralidad, yaquetienenimplicaciones, masalladelateoria, enlas
vidas concretas de las personas.

Unaaspiracion indudable delareflexion einvestigacion feministas estener
eficaciasimbolica paralaluchapoliticaen el &mbito social. Un objetivo ético-
politico deintentar esclarecer las dificultades de utilizacion dela categoriaque
nombra este proceso de simbolizacion cultural (el género) es evidenciar
supuestos tedricos que no se articulan explicitamente, porque implican ciertas
expectativas ético-politicas: unasmuy evidentessonlasrelativasalugaresy los
papeles de hombresy mujeres en la sociedad, asi como a formas aceptadas de
la sexualidad.
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Reducir lacompl gjidad delaproblematicaquevivenlossereshumanosauna
interpretacion parcia que habla solo de “la opresion de las mujeres’ no es
anicamente reduccionista, sino que también conduce a “victimismo” y a
“mujerismo” que con frecuenciatifien muchos andlisisy discursos feministas.

Requerimos utilizar 1a perspectiva de género para describir como operala
simbolizaciondeladiferenciasexual enlasprécticas, discursosy representaciones
culturales sexistas y homofobas. Esto amplia nuestra comprension sobre €l
destino infausto que compartimos mujeres y hombres como seres humanos
incompletos y escindidos, encasillados en dos modelos supuestamente
complementarios. Tal concepcion no solo limitalas potencialidades humanas,
sinoquediscriminay estigmatizaaquienesno segj ustan a model o hegemaoni co.
Lariquezay lacomplejidad delainvestigacion, reflexiony debateal rededor del
género son de una dimensién amplisima.

Laurgencia, en términosde sufrimiento humano, nosubicaprioritariamente
en dos consecuencias nefastas del género: el sexismo (la discriminacién con
base en el sexo) y la homofobia (el rechazo irraciona ala homosexualidad).
Aunque ambas précticas han tomado formas e intensidades diferentes
dependiendo del momento histérico y la cultura, esto ha sido, como bien dice
Blumenfeld (1992), a un costo paratodas las personas. Tratar de eliminar ese
costo mediante una accion simbdlica colectiva es una de las tareas que se
propone el feminismo. Para ello es imprescindible comprender como se fue
articulay funcionalalogicadel género.

A pesar delos variados usos de |a categoria género, € hilo conductor sigue
siendo la “desnaturalizacion” de lo humano: mostrar que no es “natural” la
subordinacion femenina, como tampoco 1o son |la heterosexualidad y otras
précticas. El feminismo, al interrogarse sobre ladesigualdad social de mujeres
y hombres, ha desembocado en la simbolizacion de la diferencia sexua y las
estructuras que dan forma a poder genérico hegemodnico: masculino y
heterosexual.

Tal vez es utdpico fantasear sobre lo que significaria la eliminacion del
género. Kate Soper (1992) plantea unas proyecciones “utopicas’ muy
representativas de la perspectiva“in-diferente” al género que se manifiestaen
mucho del trabgjo tedrico del feminismo occidental. Las reflexiones de esta
indole hablan sobre un futuro més “polisexual”, una sociedad de “diferencia
proliferante”, una sociedad donde solo habra “cuerpos y placeres’. Soper
reconace que es muy dificil conceptualizar plenamente estas sociedades, pero
sefidla que esas iméagenes representan algo atractivo para muchas mujeres 'y
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cadavez mashombres, cuyas experienciasde vidano se gjustan alosesquemas
tradicional esdegénero, y queses entenviol entadosen suidentidady subjetividad
por los coédigos culturales y los estereotipos de género existentes. Ante los
multiples traslapes de género en la vida cotidiana de las personas, mucho del
esguema tradicional de género aparece “cruelmente anacronico”.

Soper consideraimportante unadiferenciacion mayor de los varios papel es
y actividades humanas, pues ya que

... S0lo asi nuestra culturaseirahaciendo méasindiferente arelaciones sexuales que
no son heterosexuales. En otras palabras, creo que aspiramosalograr unasituacion
en laque lallamada sexualidad desviada no sea solamente tolerada, sino que deje
de ser marcada como diferente.

Unaposturavoluntaristay racional que busquelarépidadesgenerizacién de
laculturaconllevael riesgo de negar ladiferenciasexual. El quid del asunto no
esta en plantear un model o andrégino, sino en que ladiferencia no se traduzca
en desigualdad. Si bien toda nuestra experiencia de vida estd marcada por €l
género, tambiéntenemos, como sereshumanos, unacomunalidad deaspiraciones
y compromisos que con frecuencia nos une mas gque solo las cuestiones de
género. Asi, habria que tener presente la acepcion castellana de género en
sentido de que mujeres y hombres pertenecemos a género humano.
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