2% INSTITUTO
;, DE ESTUDIOS JUDICIALES

SuPREMA CORTE DE JUSTICIA
PRrovINCIA DE BUENOS AIRES

Seminario: Herramientas para el Desarrollo personal Y
profesional

ANO ACADEMICO: 2014

SEDE: Instituto de Estudios Judiciales de la SCBA; Av. 13 esq. 48 ler. Piso, la Plata.

DOCENTE A CARGO: Lic. Ma. Soledad Lopez Proumen

ASIGNACION HORARIA: 6 horas (2 médulos de 3 horas)

OBJETIVO GENERAL:

» Contribuir al desarrollo de habilidades sociales y de negociacion, para expandir
la capacidad de accion, favoreciendo la toma de conciencia de la importancia
que tienen los modelos mentales en el resultado de sus acciones.

» Brindar herramientas para mejorar el resultado del vinculo interpersonal (jefe-

empleado, entre compaiieros, etc).

TEMARIO

La Negociacion como una habilidad.
Herramientas conversacionales
Aprendizaje, responsHabilidad.
Modelos mentales. Rematrizacion.
Distintos tipos de Estrés.
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