FALLO DE REHABILITACION DE CAPACIDAD. APLICACION DE LA C I P D Y DE LA NUEVA LEY DE SALUD MENTAL.

de Rosana Go, el Viernes, 2 de diciembre de 2011, 20:22

El 7 de noviembre de 2011  se dictó una sentencia de rehabilitación en un expediente del Juzgado Civil y Comercial n°1 de Lomas de Zamora,  a cargo del Dr. Carlos Mario Casás, ante la solicitud la titular de la  Asesoría n| 2 Dra Marisa Snaider. Se trata de un expediente de insania  en el que se había declarado  insana a BBZ años atrás, en el marco de la antigua normativa de salud mental. BBz se encontraba  al momento de la petición-y se encuentra actualmente- bajo la modalidad de asistencia dell PREA del Hospital Estevez.

La fundada sentencia- la cual sería imposible transcribir en su totalidad  fue  precedida por un dictamen de la Asesoría interviniente,como representante de BBZ, cuyo detalle también sería dificultoso consignar, dada su extensión y argumentos-  y  levanta la declaración de incapacidad decretada años atrás a BBZ .  

En dicha sentencia, se aplica la nueva legislación vigente, se remarca que con la sanción del la ley 26378 la República argentina ha ratificado la Convención Internacional Sobre Derechos de las Personas con Discapacidad y su Protocoloo facultativo, quedando incorporado dicho tratado dentro del entramado constitucional y legal de nuestro país.(art. 75 inc. 22 de la Constitución Nacional).-

Se menciona a Bulit goñi  "....uno de los elementos más destacados de esta Convención es que a diferencia de otros instrumentos internacionales en la materia, se expide en forma concreta, clara, precisa y explícita sobre una variedad de conceptos y prinicipios generales, y que frente a diversas opciones que hoy están en el "menú" de acciones en beneficio de las personas con discapacidad nos da indicaciones contundentes sobre cuáles son las mejores para alcanzar y realizar aquellos conceptos y principios..."(Bulit Goñi, Luis G " El proceso juidicial de incapacidad y de inhabilitación y los derechos humanos, deudas pendientes y necesidades urgentes " pub. en E.D del 1.10-2008).

Se expone que la Convención se estructra en base a dos ejes cdentrales:1.- el reconocimiento del ejercicio de la capacidad jurídica de las personas con discapacidad, 2- la implementación de mecanismos de apoyo, salvaguardas y ajustes razonable, tendientes a que las personas con discapacidad puedan ejercer su capacidad jurídica- y por ende sus derechos- en iguales condiciones que los demás.

El art. 2| de la ley citada explicita el alcance de estas medidas, al disponer que "...Por "Ajustes razonables" se entenderán las modificaciones necesarias y adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se requieran en un caso particular, para garantizar a las personas con discapacidad el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones  con los demás, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales..."

Se cita nuevamente a Bulit Goñi "...este enfoque del accionar judicial puede brindarnos un valioso aporte para revisar de qué manera podemos cumplir con el objetivo de la ley debidamente interpretada bajos los nuevos paradigmas de la discapacidad intelectual que es el de apoyar a quien se somete a la jurisdicción, y no ahogarlo o anularlo con una "protección" que se asemeja a una "apropiación" de su personalidad y de su dignidad (Bulit Goñi, Luis "El proceso judicial de incapacidad y de inhabilitación y los derechos humanos, deudas pendientes y necesidades urgentes"pub. en ED del 1-10-2008).-

Continúa el fallo remarcando a lo expuesto el dictado de la Nueva Ley de Salud Mental , 26657 que estipula la creación de equipos interdisciplinarios de salud mental buscando como obejtivo un seguimiento integral del enfermo mental, intentando consensuar multidisciplinariamente y favorecer los mayores estímulos para readaptarlo a la vida familiar, social, laboral.-

A su vez se recalca que el informe pericial emitido sólo por médicos psiquiatras de la Asesoría pericial Departamental -que  concluían que la BBZ presenta un cuadro de psicosis crónica, patología que no le permite dirigir su persona ni administrar su patrimonio y es encuadrable en el art.l 141 del Código Civil, no ha tenido en cuenta las concluiones arribadas por el informe agregado en el expte efectuado por la Coordinadora General de P.R.E.A en el cual se lee "no existe justificación alguna para que se restrinja 0 anule su capacidad jurídica ni resulta necesaria la designación de n representante legal que la asista ni la sustituya. Más aún cualquier intromisión no requerida por B. en alguno de los aspectos referidos, resultaría sumamente perjudicial y contraproducente para el devenir del desarrollo de su autonomía y voluntad", solicitando qe se reconozca su plena capacidad jurídica y la posibilidad de ejercer por si misma los derechos de los que es titular.

Dice el fallo "...tomar en cuenta el resultado de un examen psiquiátrico efectuado en forma unitaria, sin la presencia de otras disciplinas, no resulta suficiente a los fines de tener por satisfecha la solución brindada por la Nueva Ley de Salud Mental al requerir el examen por medio de un grupo interdisciplinario de profesionales".

Se remarca las funciones incumbencias e importancia de cada una de las profesiones que integran los equipos interdisciplinarios de salud mental.

Se interpreta que la nueva ley sumaría a lo dispuesto por el art. 620 y siguientes de nuestro ordenamiento procesall vigente que dispone la realización de una evaluación médica realizada por 3 galenos especialistas en psiquiatría, artículo que no ha sido derogado sino complementado con la entrada en vigencia de la ley 26657 que dispone que junto con los médicos psiquiatras efectúen la evaluación profesionales de otras disciplinas relacionadas con la salud mental.

Señala el fallo en su punto 6. luego de extensas y ricas reseñas de constancias de autos, entre ellas "el ilustrado" dictamen emitido por la sra Asesora..."todo ello me lleva a adelantar que la pericia realizada en la Oficina Pericial Departamental (fs 762) -sólo por médicos psiquiatras sin tener en cuenta el contexto social en el que se desarrolla B y contención que siente junto con su entorno (compañeras de convivencia y su compañero) como surge de la evalación interdisciplinaria realizada y que mencionara supra...NO HA DE SER TENIDA EN CUENTA EN LAS PRESENTES EN VIRTUD DE NO CUMPLIR CON EL REQUISITO BASICO QUE DISPONE LA LEY 26657 EN LA MATERIA Y DE RECIENTE DICTADO.-

En el punto 8 se expone "en orden a lo expuesto, no se puede soslayar , so pretexto de protección , el mejoramiento que ha devenido en el estado de salud de la sra B que surge de las constancias de autos. Es necesario adecuar las circunstancias fácticas a la normativa legal que mejor vele por sus intereses, a fin de no perjudicar su evolución psiquiátrica con limitaciones que resultan inconvenientes."

El fallo menciona la entrevista mantenida con la causante en el ámbito del juzgado-con la participación de la Dra Mónica Verderame , con presencia de la Auxiliar Letrada de la Asesoría interviniente-quien esto escribe- junto con el equipo de profesionales del PREA,  Mónica Belmonte: Lic. en Psicología, Analía Monchetti: Lic. en Trabajo Social, María Rosa Riva Roure: médica especialista en Psiquiatría.(La Dra Mariana Baresi, abogada, participó de la audiencia celebrada en la Asesoría).-

Continúa el Magistrado señalando que en mérito a todos los fundamentos precedentes no existen a su criterio elementos que justifiquen la prosecusión de las actuaciones. No encontrando razón para continuar un trámite procesal que conlleve ciertamente un grado de incertidumbre sobre la capacidad de una persona que en la actualidad no presenta alteraciones en sus facultades.

Finalmente, en el punto 9 consta" por las consideraciones vertidas precedentemente y encontrándose reunidos en autos los elementos de juicio suficientes a los efectos de acompasar a la nueva realidad la sentencia de insania dictada a fs 593, relativa a BGBZ en virtud de las constanciasd e autos y lo solicitado por la Sra Asesora de Menores e Incapaces cuyos fundamentos comparto y alos cuales me remito, habiendo cesado las circunstancias que motivaron la promoción del presente proceso, desde que no se reúnen los extremos formales y sustanciales sobre los cuales debe mantenerse una medida tutelar de esta naturaleza como es la interdicción de una persona, más aún cuando según los principios de nuestro código de fondo , ha de estarse por la capacidad ante la duda sobre ésta, y de conformidad con lo dispuesto por el art. 150 del citado cuerpo legal... " el Dr. Carlos Casás resuelve:l

a)Levantar la declaración de incapacidad decretada a fs 593 respecto a B. con todas las consecuencias que le son propias, dejando sin efecto la designación como curadora definitiva otorgada a LBZ por los motivos expuestos en los considerandos precedentes y como consecuencia de lo resuelto en la presente.

B)Notifíquese la presente a la sra Asesora de Incapaces en su despacho y a la causante y profesionales  del equipo PREA (dependientes del Hospital Esteves) en forma personal.

c) Fecho levántese la inhibición general de bienes que pesa sobre la causante, a cuyo fin líbrese oficio de estilo

d) Comuníquese al Registro del Estado civil y Capacidad de las personas mediante oficio.

e) Oportunamente, archívense las actuaciones, poniendo en conocimiento de ello, a la receptoría General de Expedientes Departamental.

f) Encomiéndase la confección de las cédulas y oficios ordenados en los puntos , b, c, y d al Ministerio Pupilar.

firma CARLOS MARIO CASÁS JUEZ. :

Sentencia registrada bajo el número 441/2011. Folio 1226/31

En síntesis la nueva Ley  de Salud Mental abre un abanico de opciones y alternativas que nos permite ser protagonistas y testigos  de  la posibilidad de colaborar con La restitución o resguardo y protección de los derechos de aquellas personas que por alguna situación especial están expuestos a una mayor vulnerabilidad en nuestra sociedad.Los paradigmas sobre la enfermedad mental han cambiado, y esto exige la adaptación no sólo de la normativa vigente sino de su interpretación, análisis y aplicación , lo cual lleva a dejar atrás viejos modelos y estructuras conceptuales acerca  de la enfermedad mental. 

El trabajo coordinado entre los equipos de salud y los agentes del ámbito jurídico permitirá  abrir los candados que cerraban de por vida las  puertas   de la "capacidad jurídica" a aquellos que la perdían en diagnósticos médicos y sentencias irreversibles.

 Michel Foucault  dice "los psicodiagnósticos psiquiátricos clásicos son monólogos de la razón sobre la locura". Entonces, llegó la hora del reemplazo de estos "monólogos" racionales por un " diálogo" interdisciplinario   que permita una visión amplia e  integral de quienes  llegaron a este mundo con un padecimiento mental. El arduo trabajo realizado por los integrantes del equipo de salud del Prea, la Asesoría de Incapaces y el Juzgado interviniente, pudo culminar con la sentencia que se comenta en esta nota, y  demuestra que este diálogo y esta articulación de los discursos médico-asistencial y jurídico es posible.
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